Доход и обычный перевод на карту — как отличить и не попасть на НДФЛ
Что с чем путают: думают, что теперь с любого поступления на карту ФНС потребует заплатить НДФЛ.
Главное отличие: сам по себе обмен деньгами по умолчанию налогом не облагается. Под НДФЛ подпадут только доходы.
Просто банковский перевод
Основной критерий, при котором человек точно не должен платить налог, — деньги не принесли выгоду. Если физик получил средства на карту в качестве возврата долга либо это был расчет внутри семьи или между друзьями, дохода не возникает. То же самое касается сумм, которые собирают для покупки общего подарка или другой коллективной траты.
В кодексе есть список доходов, с которых не нужно платить НДФЛ (ст. 217 НК). Доходы в денежной или натуральной форме, которые приходят от других физиков в качестве подарка, освобождены от НДФЛ. Причем не имеет значения, в какой форме получен презент: в виде перевода на карту, физического подарка или конверта с наличными. Исключение — случаи дарения недвижимости, транспорта, акций, долей, паев (п. 18.1 ст. 217 НК).
Доход, с которого нужно заплатить НДФЛ
К облагаемым относят доходы физиков от налоговых агентов, то есть от компаний и ИП. Но нередко люди получают доход не только от налогового агента, но и при самостоятельных операциях. Например, от продажи имущества или выигрыша в лотерею. Если НДФЛ при этом никто не удерживал, то нужно рассчитать и заплатить налог самостоятельно и подать декларацию 3-НДФЛ в инспекцию.
Найти у человека облагаемый доход налоговики смогут, только если целенаправленно начнут проверку. Например, инспекторы могут заинтересоваться безработными физиками без официальных источников дохода. Если человеку регулярно приходят на карту деньги, это сигнал, что, возможно, физик работает нелегально или ведет незарегистрированную предпринимательскую деятельность (информация на сайте УФНС по Ставропольскому краю от 16.10.2025 →nalog.gov.ru). Так ищут зарплату в конвертах, арендные платежи и другую деятельность без уплаты НДФЛ.
Памятка
Какие переводы облагаются НДФЛ, а какие нет
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Перевод коллеге, другу, родственнику. Материальная помощь от родственников, друзей, коллег и пр. Возврат долга. Денежный подарок от другого человека
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Доходы от продажи автомобиля, недвижимости, техники и пр. Регулярные переводы без документов от одного физика или компании. Поступления от анонимных источников. Переводы с бизнес-назначениями: за консультации, услуги и пр.
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